
ПЛАН
работы волонтерского отряда «Веста»

на 2025/2026 учебный год
№
п/п

Содержание деятельности Сроки
проведения

Место
проведения

1. Презентация деятельности
волонтёрской группы, вовлечение в
ряды новых членов в ходе
волонтёрской акции «Наш призыв –
позитив!»

Сентябрь Видеозал

2. Акция «Вкус жизни» Сентябрь Холл 1-го этажа

3. Игра-аукцион «На что потратить
жизнь?»

Октябрь Комната
самоподготовки

4. Мастер – класс «Правильное
питание-залог хорошей учёбы» Ноябрь Кухня

5. Информационный марафон «Жизнь
без сигарет»

Ноябрь Холл 1-го этажа
Комнаты

6. Экологическая акция по пропаганде
раздельного сбора отходов и других
вторичных материальных ресурсов
«Кто, если не мы!»

Ноябрь-
Декабрь

Комнаты

7. Викторина «В трезвости сила» Декабрь Комната
самоподготовки

8. Акция «СПИД: знать и
предупредить»

Декабрь Холл 1-го этажа

9. Круглый стол «Вейпинг. Что это
такое и чем опасно это увлечение?»

Январь Видеозал

10. Занятие с элементами тренинга «Я
справлюсь!»

Январь Видеозал

11. Профилактическое занятие «При
сомнении воздержись!» по
профилактике ИПП

Февраль Комната
самоподготовки

12. Квест-игра «Знать, уметь, помнить!»
в рамках акции «Безопасность в
каждый дом».

Март Общежитие

13. Акция «ПроЗдоровье» ко
Всемирному дню здоровья

Апрель Видеозал

14. Занятие с элементами тренинга
«Страна эмоций»

Апрель Комнаты

15. Час памяти «Незабываемая трагедия Апрель Видеозал



Чернобыля»
16. Интерактивный холл «За мир без

табачного дыма» ко Всемирному
дню без табака.

Май Холл 1-го этажа

17. Открытый диалог «Нужно ли быть
толерантным?»

Май Видеозал

18. Обновление информации о
последствиях употребления
психоактивных веществ,
курительных смесей на стендах
общежития

Ежеквартальн
о

Этажи

19. Заседания волонтерской группы Ежемесячно Видеозал
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